WWW.JUDOAJDSANTAREM.COM

TORRES NOVAS CADETES / JUNIORES / SENIORES

13H00 CONTROLO E ACREDITAGAQ
13H30 REUNIAO JUIZES

14H00 INCIO COMPETICAQ HTTPS://JUDOAJDSANTAREM.COM/PORTFOLIO_CATEGORY/PROVAS/

Organizagao: Com o apoio de: Padrinhos do Judo:
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12 de Dezembro de 2026
Centro de formagdo Técnica Kyoshi Kobayashi

- Associacao de Judo Distrito Santarém
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Cadetes, Juniores e Sénior

Cadetes: Participantes nascidos entre 2009 e 2011 - 3° Kyu Minimo;
Juniores: Participantes nascidos entre 2006 ¢ 2008 2° Kyu Minimo;
Seniores: Participantes nasc. 2011 e anos anteriores - 1°Dan Minimo;
Os pares podem ser Masculinos Femininos ou mistos;

Para Cadetes haverd somente 2 categoria:

Nage-No-Kata (3 Grupos Te Waza, Koshi Waza e Ashi Waza)
Katame no kata (3 Grupos-Kata Completo)

Para Juniores haverd 3 categorias:

Nage-No-Kata (5 Grupos-Kata Completo)

Katame-No-Kata (3 Grupos-Kata Completa)

Ju-No-Kata (5 Grupos-Kata Completo)

Para Seniores haverd 5 categorias:

Nage-No-Kata; Katame-No-Kata; Ju-No-Kata;

Kime -No-Kata; Kodokan-Goshin-Jutsu

Cada Par de Kata, apenas poderd competir até dois Katas:

Dois tatamis oficiais (8X8) / Zona de aquecimento (8X8);

As regras de avaliacdo das kata sdo as publicadas na EJU/IJF (IJF
Criteria for kata evaluation 2024) Os juizes avaliam as kata com o
modelo oficial Kodokan de acordo com Kodokan kata Textoboock;

Cada Tatami tera 5 Juizes;

O sorteio ¢ feito no dia de competicao.
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IV Open AJDS de Kata

Segundo as normas estabelecidas pela IJF, ¢ obrigatdrio a utilizagdo de
Judogi Branco; (Com ou sem Dorsal F1J);

Todos os Atletas devem no momento da acreditagdo apresentar um

documento de identificagdo (BI/ CC);

*As inscri¢Oes serao feitas através do link, até ao dia 03 de Dezembro
de 2026;
* https://judoajdsantarem.com/portfolio_category/provas/

* Custo de participacdo na Prova — 20,00 € por Kata

* Todos os delegados a competicdo devem também, efetuar a sua
inscri¢do junto com os atletas, estando estes isentos do pagamento do
valor acima mencionado;

* Caso de desisténcia ndo ha lugar a devolugdo de valores;

4° Open Katas: Troféus para todos os classificados

1°2° 3° Lugar e Diplomas para todos os participantes;

Acreditagdo de Atletas e Delegados;
13h30 | Sorteios

13h30 | Reunido de Juizes;

14h00 | Inicio da Competicdo;

17h00 | Entrega de Troféus;

Nota: Os horarios podem sofrer algumas altera¢des por questdes organizativas.

Diretor Técnico Associativo

%@ %ed

59Dan — Treinador Grau III

v/ R 2ol TV
s LOTTES ; A’i e dind r FILSEEPaI -|

Judo municipio


https://judoajdsantarem.com/portfolio_category/provas/

